
de

36 Rue des Jacobins,
14000 Caen,

fleurdesushi.fr

Pour vous garantir la plus grande satisfaction, nous 
apportons toujours le plus grand soin au choix et à la 
qualité des produits que nous utilisons.

Automne - Hiver

Nous ne sommes pas parfait mais Fleur de sushi n’existe 
qu’en édition limitée. Nos préparations sont réalisés minutes, 

c’est pourquoi le possible est déjà fait, l’impossible est en 
cours, pour les miracles prévoir 48h de délais



« Assiette de Gyoza »

« Gyoza » « Edamame »

E N T R É E S  C H AU D E S

E N T R É E S  F R O I D E S

Soupe Miso
Tofu, champignons de paris frais, algue de wakamé, ciboulette fraîche

Edamame
Fèves de soja chaudes dans leurs cosses, fleur de sel

Gyoza (4 pièces)
Raviolis japonnais frits aux légumes 

Salade de Chou
Fines lamelles de chou chinois frais, vinaigrette de sésame maison

Salade d’Algues
Salade de wakamé, piment doux, sésame

Tartare Saumon Avocat
Saumon, avocat, marinade maison, sésame

Tartare Thon Avocat
Thon, avocat, marinade maison, sésame

Duo de tartare
Saumon, Saumon fumé, avocat, marinade maison, éclats de noisettes, sésame

Salade Thaï-Thaï
Saumon, saumon fumé, crevettes, avocat, tomates confites, roquette, coriandre, marinade maison, 
éclats de noisettes, sésame

3.90

5.00

6.50

3.90

6.00

9.00

9.50

10.00

12.00

Coup de coeur



« California Top »

« Découverte »

« Salmon Lover » « Le Végétarien »

« California & Sashimi »

« Maxi Nigiri Sushi »

P L AT E AU X  -  1  P E R S O N N E
California & Nigiri (12 pièces)
California classique saumon & Nigiri saumon 

Maxi Nigiri Sushi (10 pièces)
Plateau de 10 Nigiri saumon, thon ou mixte (saumon & thon)

Découverte (16 pièces)
Assortiment de 16 pièces selon l’humeur du chef

California & Sashimi (16 pièces)
California classique saumon & Sashimi saumon ou thon

California Top (18 pièces)
California classique saumon, saumon cheese et poulet crunchy

Le Végétarien (18 pièces) 
Maki de printemps végé, Maki avocat, 2 Gyoza

Salmon lovers (16 pièces) 
California classique saumon, maki saumon et 2 nigiri saumon

19.00

20.00

19.00

21.00

19.50

19.00

18.50

Servi avec une entrée au choix
Salade de chou ou soupe miso

Supplément Sashimi au choix (saumon ou thon) - 6 pièces : 9.50



« Grand Plazza »

« Plazza deluxe »

« Nigiri Duo »

« Tartare de Daurade »

« Plazza »

« Sushi Lover »

P L AT E AU X  -  2  P E R S O N N E S
Nigiri Duo (28 pièces)
Nigiri saumon, thon, crevettes. Maki saumon, thon, avocat 

Plazza (32 pièces)
California gambas & amandes, California classique saumon, Maki saumon et thon

Double California Top (36 pièces)
California classique saumon, saumon cheese et poulet crunchy

Plazza Deluxe (40 pièces)
Plateau plazza + 1 California gambas amandes ou gambas saumon ou gambas crabe ou gambas thon

Grand Plazza (40 pièces)
Plateau plazza + 4 Nigiri saumon et 4 Nigiri thon

Flower (40 pièces)
California Gambas & Salmon, California Yodogawa-Ku, California chèvre miel, Maki Printemps Avocat, Maki thon et 
4 Nigiri Saumon Cheese

Sushi lovers (44 pièces)
California Gambas & Thon, california Boeuf, california poulet crunchy, maki saumon cheese, maki avocat, nigiri bar, 
nigiri saumon

33.50

36.00

38.00

46.00

49.00

56.00

62.00

Coup de coeur

Supplément Sashimi au choix saumon ou thon - 6 pièces : 9.50

« Flower »

Servi avec deux entrées au choix
Salade de chou ou soupe miso



« Le 60 »

P L AT E AU X  -  3  P E R S O N N E S

P L AT E AU X  -  4 P E R S O N N E S

Le 60 (60 pièces)
California Gambas & Amandes effilées, California Classique Saumon, California Poulet Crunchy, Maki Saumon, 
Maki Thon, Maki Avocat, Nigiri Saumon, Nigiri Thon, Nigiri Crevette

Le 80 (80 pièces)
2 California Gambas & amandes effilées, 2 California Classique Saumon, California Poulet Crunchy, Maki Saumon, 
Maki Thon, Maki crevette Cheese, Maki Avocat, 4 Nigiri Saumon, 2 Nigiri Thon, 2 Nigiri Crevette 

72.50

86.00

« Le 80 »

Pour l’élaboration de nos mets, 
nous utilisons du saumon provenant d’Ecosse 
certifié LABEL ROUGE

Servi avec trois entrées au choix
Salade de chou ou soupe miso

Servi avec quatre entrées au choix
Salade de chou ou soupe miso

Supplément Sashimi au choix saumon ou thon - 6 pièces : 9.50



P L AT S  C H AU D S

B R O C H E T T E S  (2 pièces)

Plat de Gambas Tempura et Gyoza
Gambas tempura et gyoza frits accompagnés de riz sushi, roquette et tomates marinées

Brochettes et Gambas
Assortiment de 3 Brochettes de Poulet Mariné « Teriyaki », 2 Bochettes de Boeuf fromage, 2 Gambas Tempura frits 
accompagnés de riz sushi

Japan Chicken
Nuggets de poulet préparés à la japonaise, accompagnés de riz sushi et roquette

California Yaki
California Classique Saumon, 3 Brochettes de poulet mariné « Teriyaki », 2 Gambas Tempura frits

Poulet mariné « Teriyaki » 

Boeuf fromage

Gambas Tempura Frit

Riz Sushi

17.50

20.00

18.50

19.00

5.90

6.20

4.90

3.90

« California Yaki »

« Boeuf fromage »

« Brochettes et Gambas »

« Poulet mariné Teriyaki »

« Plat de Gambas Tempura et Gyoza »

« Gambas Tempura frit »

Coup de coeur

Servi avec une entrée au choix
Salade de chou ou soupe miso



S A S H I M I  /  C H I R A S H I  (12 pièces)

TATA K I  (12 pièces)

Le sashimi est servi sur assiette, fait de belles tranches de poisson frais et accompagné d’un bol de riz sushi
Le chirashi est servi dans un grand bol de riz sushi recouvert de belles tranches de poisson frais

Saumon Label Rouge

Thon Albacore 

Mixte Thon et Saumon

Assortiment Thon, Saumon et Crevette

Bar

Le tataki est servi sur assiette, le poisson est brièvement saisi puis coupé en fines tranches et accompagné d’un bol de riz sushi

Saumon Label Rouge

Thon Albacore 

18.50

19.00

19.50

20.00  
19.00

« Nigiri Thon »« Nigiri Bar » « Sashimi saumon »

N I G I R I  (2 pièces)

Nigiri Saumon

Nigiri Thon

Nigiri Crevette

Nigiri Saumon Cheese

Nigiri Tataki Saumon

Nigiri Tataki Thon

Nigiri Bar

4.60

5.40

6.00

5.00

5.00

5.60 

5.40

« Tataki Saumon »

20.00

21.00

Servi avec une entrée au choix
Salade de chou ou soupe miso

Servi avec une entrée au choix
Salade de chou ou soupe miso



M A K I  (8 pièces)

Maki Saumon

Maki Saumon Cheese

Maki Thon

Maki Thon Cheese

Maki Avocat

Maki Avocat Cheese

Maki Concombre Cheese

Maki Concombre Sésame

Maki Crevette Cheese

Maki Saumon Spicy

Maki Thon Spicy

Maki Chèvre Noix

Maki kiwi, 7 épices

« Maki Thon Cheese »« Maki comcombre cheese » « Maki Avocat Cheese »

5.70

5.90

5.80

6.00

5.00

5.20

5.30

5.20

6.20

5.90

6.00

5.80

5.50

Coup de coeur



M A K I  D E  P R I N T E M P S  (8 pièces)

Crevette
Crevette, oignons frits, sauce spicy maison

Avocat
Avocat, coriandre, menthe

Saumon
Saumon, avocat

Saumon Cheese
Saumon, fromage frais 

Thon
Thon, avocat

Végé
Tomates marinées, concombre, carotte

7.90

7.00

7.70

7.80

8.10

7.40

Big Maki soleil frais
Tomates marinées, roquette, fromage frais

Big Maki salmon roll
Saumon fumé Ecosse, fromage frais, ciboulette, concombre

B I G  M A K I  (6 pièces)

7.00

7.70

« Maki de printemps avocat » « Maki de printemps saumon avocat » « Big Maki soleil frais »



C A L I F O R N I A  R O L L (6 pièces)

Classique Saumon
Saumon frais, avocat

Thon cuit Spicy
Thon cuit, avocat, sauce 
spicy maison

Double Saumon
Saumon frais, saumon 
fumé, fromage frais

Poulet Crunchy
Poulet, curry, concombre, 
oignons frits, réduction de sauce 
soja et sauce spicy maison

Classique Thon
Thon frais, avocat

Spicy Teriyaki
Poulet mariné teriyaki, fromage 
frais 7 épices, amandes

Saumon fumé
Cheese
Saumon fumé, fromage frais, 
avocat

Spécial Saumon
Saumon frais, avocat, 
ciboulette

Veggie
Avocat, concombre, tomates 
marinées, courge marinée

Saumon cuit Spicy
Saumon cuit, avocat, sauce 
spicy maison

Green Salmon
Saumon frais, fromage frais, 
kiwi, gingembre, oignons frits, 
ciboulette

Chèvre Miel
Chèvre affiné, tomates 
marinées, roquette, noix, miel

Saumon Cheese
Saumon frais, fromage frais

Creamy California
Saumon frais, avocat, oignons 
frits, réduction de sauce soja, 
sauce spicy maison

Eby Cheese
Crevette, avocat, fromage frais

Sweety Chicken
Karaage, tomates marinées, 
concombre, sauce sweet chili

6.50

7.70

7.90

7.50

6.90

8.20

7.20

8.40

7.10

7.20

7.40

7.60

6.80

7.70

7.20

8.40

Coup de coeur

Supplément oignons frits : 1.00€ 
Supplément sauce spicy maison :  1.00€



C A L I F O R N I A 
S I G N AT U R E S
8 pièces

Gambas & amandes     10.40
California gambas tempura, courge 

marinée, sauce unique, parsemé 
d’amandes effilées

Gambas & thon           14.00
California gambas tempura, fromage 

frais, tomates marinées, 7 épices, 
recouvert de tranches de thon frais

Gambas & salmon         12.80
California Gambas Tempura, avocat, 

recouvert de tranches de saumon frais, 
herbes fraiches, réduction de sauce soja 

Gambas & crabe           13.00
California Gambas Tempura, concombre, 
recouvert d’émiété de crabe, réduction 

sauce soja, sésame

Roll Lobster                 18.00
Homard, avocat, mayonaisse à la truffe, 

oeufs de poisson 

Boeuf                           13.00
Carotte, avocat, poivrons, mayonnaise à 

la truffe,boeuf snaké

Yodogawa-Ku                11.50
Thon cuit, avocat, saumon snaké, 7 épices, 

réduction de sauce soja 



« L’incontrounable cheesecake » « Moelleux au chocolat »

Coup de coeur
Prix net en euros. Service inclus.

L’établissement n’accepte pas les chèques. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. À consommer avec modération. 
Prix net euros TVA & service compris. Fleur de sushi décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol d’objets personnels ou de vêtements.

D E S S E R T S
Moelleux au chocolat 50% 
Cuit à la demande 10 minutes

L’incontournable cheesecake
Coulis Framboise, Passion ou Caramel

Mochi Glacé 
Crème glacé recouverte de riz aux parfums différents

Café Gourmand
Douceur du moment

Thé Gourmand 
Douceur du moment

Dessert du moment

9.00

9.00

6.50

9.00

10.00

8.00


